Integriert. Digital. Individuell.
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Ein nahtloser, digital unterstutzter
Versorgungsptad von der Prehabilitation
bis zur Rehabilitation.

prehab2rehab.at

Anwendungsfille
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Viszeralchirurgie Kniegelenksersatz

Motivation

o Alternde Gesellschaft, hoher Anteil mit Risikofaktoren
e (OP-Techniken bereits stark optimiert
 Prehabilitation-Rehabilitation als Optimierungsreserve
e Nutzung unvermeidlicher Wartezeit

Herzchirurgie

Machbarkeitsstudien
Versorgungskonzepte testen
und evaluieren

Industrielle Verwertung
Praxiseinsatz und Markt-
einfUhrung vorbereiten

Konzeptentwicklung
Digitale Prehab-Konzepte
erarbeiten

Prozess

Okonomische Analyse
Systemische und 6konomische
Effekte bewerten

Technologieentwicklung
Digitalen Technologiemix
gestalten

Patientenpfad-Analyse
Schnittstellen identifizieren,
Stakeholder einbinden

Ziel ist die Gestaltung einer integrierten, digital unterstitzten und individuell ausgerichteten Versorgung,.

e Patient:innen profitieren durch bessere OP-Vorbereitung, weniger Komplikationen und schnellere Erholung.
e (Gesundheitssystem und Gesellschaft profitieren durch kiirzere Spitalsaufenthalte, weniger Nachsorge, raschere
Riickkehr in den Beruf und mehr gesunde Lebensjahre.

Versorgungspfad

Prehabilitation Rehabilitation

) Stéir.kung d.er Wiederherstellung o
korperlichen Fitness der Gesundheit und Haus-Ordination
und Belastbarkeit Selbststindigkeit Nachsorge
Spezial-Ambulanz Kontakt

Dieses Projekt wird aus Mitteln der FFG gefordert. www.ffg.at

= Bundesministerium
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Forschung wirkt.

' ' Open Innovation in Science Center

Ludwig Boltzmann Institut fir
Digitale Gesundheit und Pravention
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