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Selbsthilfe steht für Leistung

Im Auftrag der SV und des FGÖ erstellte die ÖKUSS im Zuge des Projekts „Selbsthilfe steht für Leistung“ 

eine Übersicht über Leistungen der gemeinschaftlichen Selbsthilfe in Österreich. 

Ein projektgebundenes Gremium bestehend aus sechs Vertreterinnen und Vertretern bundesweiter 

themenspezifischer Selbsthilfeorganisationen – der ÖKUSS-Selbsthilfe-Projektbeirat – wurde eingerichtet, 

welches das Projekt von Beginn an begleitete, die Perspektive der gemeinschaftlichen Selbsthilfe 

einbrachte und in allen Projektschritten aktiv mitwirkte, beratend und mitgestaltend.

Ileane Cermak, BA, MSc und Mag. Jürgen Tomanek-Unfried

Österreichische Kompetenz- und Servicestelle für Selbsthilfe - oekuss@goeg.at, +43 1895 04 00734

Das Leistungsportfolio enthält Leistungen, welche systemunterstützend für das österreichische 

Gesundheitssystem wirken, und solche, welche zur Gestaltung und zum Funktionieren einer 

Selbsthilfeorganisation beitragen. Die Leistungen wurden thematisch in sieben Leistungskategorien 

eingeteilt:

 

1. Öffentlichkeitsarbeit

2. Zielgruppengerechte Weitergabe 

erkrankungsspezifischen Erfahrungs- und Fachwissens

3. Vernetzung, Kooperation und Interessenvertretung

4. Beratungs- und Serviceleistungen

5. Erfahrungsaustausch und sozialer Austausch

6. Vereinsorganisation und -verwaltung

7. Fundraising
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