MigraCa re@

Integracia 24-hodinovych opatrovatelov do
sieti opatrovnictva v Rakusku
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Zdamer projektu

V sucasnosti sa o mnoho starych, slabych ludi, ktori Ziju
doma staraju osobni opatrovatelia - takzvani 24-hodinovi
opatrovatelia. V&¢sinu tychto opatrovatelov tvoria migranti (98
%) z vychodoeurdpskych krajin ako je Slovensko, Rumunsko
a Madarsko. Pracovné podmienky tychto opatrovateliek a
opatrovatelov st casto velmineisté aichintegraciu dorakuskeho
systému v starostlivosti o seniorov je potrebné zlepsit. V
tomto transdisciplinarnom projekte spolupracuju partneri
z oblasti vyskumu spolu so zaujmovymi skupinami z oblasti
opatrovatelstva na zlepseni pracovnych a zivotnych podmienok
opatrovateliek a opatrovatelov prostrednictvom posilfovania
komunitnych sieti. Projekt je Uplne v sulade s koncepciou Caring
Community, ktorej cielom je podporovanie a vytvaranie sieti
roznych aktérov v oblasti opatrovania v ramci udrzatelnosti a s
posilnenim bottom-up s cielom zvysit odolnost zranitelnych
skupin.
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Prepojenie siete “kaviarni pre opatrovatelky a opatrovatelov” v Rakusku.

ktory je uz vytvoreny prostrednictvom dobrovolnickej prace, aby sa 24 h-opatrovatelky a

@ ] Inovativny koncept kaviarni pre opatrovatelky a opatrovatelov sa bude dalej rozvijat v priestore,
opatrovatelia mohli kazdy mesiac stretavat a vymienat si vzajomne skusenosti.

Prepojenie kontaktov s komunitnymi sestrami a inymi miestnymi zdravotnickymi pracovnikmi

<> Budu sa na komunalnej urovni organizovat seminare a workshopy pre komunitné sestry a
ﬂ w pracovnikov pracujucich v sluzbach socidlneho poradenstva s cielom informovat o potrebach a
pracovnych podmienkach 24-hodinovych opatrovateliek a opatrovatelov.

Dalsia odborna priprava pre opatrovatelky a opatrovatelov pracujucich v 24 h-opatrovani

\ﬁ/Q Prostrednictvom prieskumu sa budu zistovat Zelania a potreby opatrovateliek a opatrovatelov,
() J o sa tyka dalSieho vzdelavania. Na zaklade toho sa vytvoria [ahko dostupne videa, ku ktorym
B budu mat opatrovatelky a opatrovatelia kedykolvek pristup.
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>4 Silvia.wojczewski@meduniwien.ac.at & www.curafair.at @ www.ig24.at
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